PREMENA SRDCA

Jun: Jubilejna katechéza pre dospelych

Premena srdca

Duchovny vyznam Ucty k BoZzskému Srdcu

Medzi 1673 a 1675 reholnd sestra Maria Margita Alacoque v Styroch sukromnych zjaveniach —
ktorych 350. vyrocie Cirkev si pripomina tento jubilejny rok — pochopila, Ze Jezis si Ziada vacsiu
Uctu jeho srdca, prejavov jeho lasky, pomocou zavedenia osobitného sviatku. Pravost tychto
zjaveni potvrdil jezuita Claude de la Colombiere. DéleZitost formy tohto prejavu zboZnosti
potvrdil nanovo aj papez Pius XIl. encyklikou ,Haurietis aquas” v roku 1956. PapeZ Frantisek
vydal v jubilejnom roku tiez encykliku ,Dilexit nos“ na prehibenie poznania Bozej lasky, aby
veriaci Cerpali z tohto prameria. Prave mesiac jun sa stal dobou, ktora pripomina veriacim Uctu
voci Bozej laske.

Litdnie k BoZskému srdcu obsahuju medzi svojimi prosbami vyjadrenie tuzby po zmene
[udského srdca, zraneného neldskou a hriechom. Charakter prvotného hriechu spocival
v nedovere voci BoZiemu Slovu, ktory vyvolal v ¢loveku strach. Pozvanie k premene srdca je
celozivotnd cesta rastu v dovere voci Bohu, ktory spritomnil svoju lasku s ludskou tvarou vo
svojom Synovi.

JeziSovo srdce ako zdroj

Clovek, stvoreny na Boii obraz, je ako duchovna bytost vyznamenany darom rozumu
a slobodnej vble. Centrum jeho celistvej osoby oznadujeme aj z fyziologického hladiska
pojmom srdca, v ktorom ¢lovek preziva nielen emdcie, ale srdca sa dotyka fudské uvazovanie,
rozliSovanie arozhodovanie. Vtelené BoZie slovo, Jezis Kristus pri svojom verejnom
vystupovani zjavuje $irku a hibku svojho srdca kazdym slovom, gestom a ¢inom. Preto bolo
v Tradicii prirodzené, Zze v désledku prejavov jeho sucitnej lasky sa vytvoril symbol JeziSovho
srdca, z ktorého vychadzaju jeho postoje.

Premienajuce stretnutia

Jezis stretava ludi z r6znych vrstiev, Zivotnych situacii a vSima si nudznych, biednych, chorych,
odkazanych na pomoc. Pocuva ich slovd, pribehy a zaujima k nim svojsky, nezvyéajny, ¢asto
neocakavany postoj, reaguje v pritomnej chvili, kona ,,z vlastnej moci“. VSima si jednotlivcov
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a skupiny: vyucuje velké zastupy, mald skupinu uéenikov a vedie individudlne rozhovory.
Svatopisci pritom zachytili jeho pohlad, gestd, slova a dotyky, ktoré ¢asto spdsobili revolucné
zmeny vo vnutri fudi. JeziS pdsobil na mnohych provokativne svojimi nazormi, ktoré sa
vymykali z kazdodennych postojov a Zitej naboZenskej praxe; pozyval k zamysleniu sa nad
Fivotom, nad sebou, nad podstatou a ciefom bytia. Jeho slova pozyvali z povrchnosti do hibky,
k vacsej plnosti, povzbudzovali ku konkrétnej realizacii BoZej vole, ktord je dynamicka a dava
Cloveku rast, ak o to stoji.

Novy zdkon ndm predstavuje JezZisa, ktory je empaticky: plakal nad Jeruzalemom, ktory sa
neobratil k viere, ale zabijal prorokov, ktorych mu Boh posielal (porov. Mt 23,37). Aj pri hrobe
Lazara zaplakal, pretoZe brat Marie a Marty bol jeho priatel (porov. Jn 11,35). Vedel, Ze ho
znovu ozivi, ale bol pohnuty jeho smrtou. Niektoré pribehy sa zmiefiuju otvorene o JeZiSovom
sucite: Bolo mu lGto unaveného, hladného zastupu, lebo boli ,,zbedaceni a sklesnuti ako ovce
bez pastiera” (Mt 9,36). Iné pribehy zjeho Zivota vyjadruju jeho pohnutost inymi
prostriedkami, skrze opisné slova alebo Ciny, ktoré zjavuju kvality JeziSovho srdca: ,Podte ku
mne vsetci, ktori sa namahate a ste pretazeni, a ja vas posilnim. Vezmite na seba moje jarmo
a ucte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny srdcom; a najdete odpocinok pre svoju dusu.”
(Mt 11,28-30). JeZis ponuka kazdému svoju tichost a pokoru nielen ako vzor, ale svojim
Duchom pomaha cloveku k premene Zivota. Biblické svedectvo ndm ponuka mnohoraké
priklady z jeho pozemského ucinkovania, pri stretnutiach a rozhovoroch. Spomerime z nich
aspon niektoré.

JeziSov pohlad zasiahol viaceré biblické postavy tak, Ze zmenil ich srdce. Pri stretnuti s
»,bohatym mladencom” ¢itame, Ze s laskou sa pozrel nanho, ked smutny odisiel. Pismo dalsi
priebeh jeho Zivota nezachytdva, ale je moziné, Ze tento jedinecny laskavy pohlad ucinkoval
v jeho srdci tak, Ze neskor zmenil svoj Zivot. O apostolovi Petrovi mame zdznam, Ze JeZiSov
pohlad vyvolal v iom hlboku [Utost, pretoze ho trikrat zaprel, a ,horko zaplakal” (Mt 26,75).
Mytnik Zachej tuzil vidiet JeZisa — on pozrel nanho a zavolal ho, vytvoril k nemu kontakt, ktory
viedol k premene Zachejovho srdca.

L ______________________________________________________________________________|]
TEOLOGICKA FAKULTA TRNAVSKEJ UNIVERZITY, GLORIA BRAUSTEINER



PREMENA SRDCA

Jun: Jubilejna katechéza pre dospelych

O JeziSovych slovach, ktoré menili vnutro tych, ktorych stretol, uvadza Pismo mnoZstvo
prikladov. Samaritanka pocitila pocas rozhovoru napriek svojim hriechom radostnu skdsenost,
Jezis jej videl do srdca a taktne ju viedol k prijatiu obratenia (porov. Jn 4,1-42). V pribehu o
yhriesnici“ JeZi$ rozpraval s inou osobou, ale ona v jeho pritomnosti mu vyjadrovala déveru a
[Utost nad hriechmi tak, Ze slzami mu umyvala nohy (porov. Lk 7,36). JeZisove slova vyvolali
obratenie lotra na krizi, ktory prejavil Gprimnu [Gtost, a dostal prislub raja (porov. Lk 23,43).

Dotyky, uzdravenie a oslobodenie

JeziSove gestd adotyky su prostriedkom obratenia mnohych. Pri uzdraveni desiatich
malomocnych to bol len jeden z nich, ktory prijal nielen telesné, ale aj vnuitorné uzdravenie
srdca, ¢o prejavil tym, Ze sa vratil, aby JeziSovi podakoval. Znamend to, Zze v iom spoznal
Mesiasa a uveril v neho. V pripade zeny, ktora trpela 12 rokov na krvotok, sa odohraval dotyk
z jej strany, ¢im prejavila svoju vieru v Zachrancu, ktorému sa stacilo dotknuat len okraja odevu
(porov. Mt 9,20).

Okrem odpustenia a uzdravovania bola podstatna oblast JeZiSovho Ucinkovania v podobe
vyhanania zIého ducha. Tymto prejavom svojej dobrotivej lasky oslobodzoval ludi k ich pravej
slobode od zviazanosti, aby sa stali schopni prejavit mu déveru a lasku. PInil tym davne prisluby
Starého zakona: ,,A ddm vam nové srdce a nového ducha vloZim do vas ... a spdsobim, Ze
budete kracat podla mojich nariadeni.” (Ez 36,26-27) Z nového srdca potom modZe vychadzat
novy, darovany Zivot (porov. 2 Kor 5,14-21), ciel nového stvorenstva.

e Ktory JezZiSov sp6sob v kontakte s fludmi ma oslovuje najviac?
e Ktoré biblické pribehy o stretnutiach Jezisa s ludmi ma doteraz premienali v srdci?
e Ktory pribeh ma povzbudzuje, vzdavat sa strachu pred Bohom, smerom k dovere?

e AkU premenu, v ktorej oblasti méjho Zivota by som si dnes chcel vyprosit od
Trojjediného Boha?
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